
Für Ihren Start in ein neues Leben 
Eine Schwangerschaft und die bevorstehende Geburt sind ganz besondere Ereignisse 
in Ihrem Leben. Bei uns sind Sie rundum in guten Händen! 

Neugierig geworden? 
Für weitere Informationen rufen Sie uns gerne an unter 0541 405-9100 oder besuchen Sie 
unsere Internetseiten www.klinikum-os.de und www.perinatalzentrum-osnabrueck.de.

Während der Schwangerschaft…
… werden Sie in unserer Hebammen-
sprechstunde, mit Akupunktur und
verschiedensten Kursen in unserem
„Storchennest“ auf die bevorstehende
Geburt vorbereitet. Sie können an
Info-Abenden und Kreißsaalführungen
teilnehmen. Eine ambulante Betreuung
von Risikoschwangeren mit Ultra-
schallüberwachung ist jederzeit mög-
lich. Sollte während der Schwanger-
schaft eine stationäre Betreuung not-
wendig sein, so können wir Ihnen auch
dies anbieten. Als „Perinatalzentrum
des Level I“ sind wir von Beginn der
Lebensfähigkeit an für Ihr Kind da!

Unter der Geburt…
… begleiten wir Sie mit einer familien-
orientierten Geburtshilfe. Individuali-
tät und Diskretion sind uns wichtige
Gebote, die Ihnen ein natürliches und
familiäres Geburtserlebnis ermöglichen.
Gleichzeitig sind wir mit unserem mo-
dernen Kreißsaal auf höchste medizi-
nische Anforderungen z. B. bei Risiko-
schwangerschaften und -entbindungen
vorbereitet. Durch die Früh- und Neu-
geborenenintensivstation in unserem
Haus, die wir in Kooperation mit dem
Kinderhospital Osnabrück betreiben, ist
eine sofortige kompetente Betreuung
von Frühchen möglich.

Im Wochenbett… 
… wartet die integrative Wochenpflege
auf Sie und Ihr Kind: Sie können Ihr Kind
rund um die Uhr bei sich im Zimmer
betreuen oder es in die liebevolle Ob-
hut unserer erfahrenen Schwestern ge-
ben. Ebenso kann ein Familienzimmer
gebucht werden. Eine individuelle Still-
beratung erfolgt durch unsere erfahre-
nen Mitarbeiterinnen. Die Kinderärzte
führen die U1 und auf Wunsch auch
die U2 vor der Entlassung bei Ihrem
Kind durch. Das „Storchennest“ richtet
Kurse für Rückbildungsgymnastik und
Babymassage aus. In der Physiotherapie
wird Babyschwimmen angeboten.
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